
1

EDICIÓN 02 DIC 2023



2



3

27
06

ÍNDICE

ESCENA EN 
NAVIDAD DEL ARTE 
EN QUERÉTARO.

COLABORACIÓN 
HEX SOTOL.

RECETAS 
ENCANTADAS.

REGALOS CON 
SENTIMIENTO.

09 12

RUTAS DE LA
NAVIDAD. 

24

MENSAJES 
MÁGICOS.

14

MENSAJES DEL 
CORAZÓN .

21

PÁGINA

PÁGINA

PÁGINA

PÁGINA

PÁGINA PÁGINA

PÁGINA



4



5



6

NAVIDAD
ESCENA EN

DEL ARTE EN

QUERÉTARO.
Colaboración

Con el fin de este año acercándose, todo indica la 
llegada del momento de reflexión y celebración por los 
logros alcanzados a lo largo de esta extensa etapa. 

En el ámbito artístico y cultural, se lleva a cabo un proceso 
similar de convivencia y retrospectiva, marcado por eventos 
que congregan la producción artística para apreciar el estado 
actual del arte contemporáneo.

EDICIÓN DEL ART BASEL EN 
MIAMI BEACH.+

Programada entre el 8 y el 10 de diciembre, 
representa un ejemplo perfecto de las plataformas 
que conectan a artistas, coleccionistas, curadores, 
críticos y aficionados para explorar las últimas 
tendencias y movimientos en el mundo del arte. Es, 
por ende, un momento propicio para explorar las 
particularidades de este destacado evento.

COMPARTIR EL ENCANTO DEL 
ARTE  CONTEMPORÁNEO.

+

Art Basel, fundada por 
los galeristas de Basilea 
Ernst Beyeler, Trudl 
Bruckner y Balz Hilt,
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Art Basel se destaca como la feria de arte más influyente a nivel mundial. 
Surgida en 1970 en la ciudad suiza de Basilea, que actualmente funge como 
capital y epicentro del arte contemporáneo, ha trascendido sus confines 

geográficos con otras ediciones, como la de Miami Beach y Hong Kong, donde se 
congregan diversas producciones artísticas en contextos completamente distintos. 
Durante este evento, más de 4,000 artistas y 200 galerías cuidadosamente 
seleccionadas se reúnen en un mismo espacio, ofreciendo opciones de difusión 
que benefician no solo a los artistas consolidados, sino también a talentosos 
creadores emergentes e interdisciplinarios que exhiben obras en áreas como 
instalación, cine o fotografía.

Estas plataformas de difusión y conexión con 
el arte han sido esenciales y han trabajado de 
cerca con los artistas para expandir sus límites, 
permitiendo que la experiencia estética y 
humana de la creación llegue a un público más 
amplio.

La unión entre la vida cultural de las ciudades 
que albergan estos eventos y la inclusión de 
las visiones y formas de vida de los artistas y 
visitantes generan una expansión mágica en los 
horizontes del arte contemporáneo.

Desde Impulso Galería, creemos que uno de los 
mayores puntos a favor del Art Basel, y quizá el 
secreto de su éxito, radica en la combinación 

de gestiones efectivas con la oportunidad brindada a los asistentes 
de sumergirse de cerca en el mundo del arte. Esta motivación nos 
impulsa a vincular a nuestros artistas con el público y llevar la 
experiencia creativa a cada vez más lugares.

Mar Llamas.Autor
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Este vino será el broche de oro de tu 
menú, sin duda será muy apreciado y 
si te preguntan de donde es, tú diles 
que es de Alemania.

RECETAS
ENCANTADAS:

DELICIOSAS RECETAS NAVIDEÑAS LOCALES Y DIFERENTES. 

Cumpliendo mi promesa de un menú 
completo, pasamos a la entrada.

La Navidad ha llegado y, por este motivo, nos hemos dedicado a buscar algunas 
recetas antiguas de la abuela para compartir contigo en estas festividades.

Hemos pensado en ofrecerte un menú completo, perfecto para compartir con 
tus amigos, familiares y seres queridos en estas fechas especiales.

VINO  CALIENTE ESPECIADO
GLÜHWEIN.

SOPA DE CASTAÑAS.

Y ahora, para nuestra entrada, tengo algo que, 
sin duda, será del agrado de todos y todas. Este 
menú promete no decepcionar. Esta entrada 
se trata de una exquisita sopa de castañas que, 
efectivamente, tiene su origen en Francia.

Ya te advertí que este sería un menú extraordinario, 
pero cada receta supera a la anterior.

Ahora, te llevaré a Grecia con uno de sus platos más 
destacados, que indudablemente será una joya en tu 
mesa.
Sin embargo, prefiero no extenderme, mejor sigue 
leyendo para conocer la receta.
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Estoy hablando del cordero asado con hierbas y granada, 
¿ya lo sabías, verdad? Este plato será el favorito de muchas 
personas, te lo aseguro. Pero, iniciemos con la receta. 

Realmente te prometo que esto no decepcionará. Es un gran 
menú, la abuela sabe lo que cocina, pero para cualquier 
buen plato principal, se necesita un buen acompañamiento.

Es hora de pasar a lo dulce. Este es el momento que todos 
y todas estábamos esperando, ¿verdad? También tú, no 
te hagas. Entonces, para esta próxima parte, te tengo una 
maravillosa sorpresa, un tronco de Navidad traído desde 
Francia o Bélgica, delicioso, por cierto.

Y para eso, te llevaré a Inglaterra, después de mucho análisis, 
tengo el complemento perfecto: puré de coliflor con queso azul.

Este postre será la cereza del pastel, tenlo por seguro.

PURÉ DE COLIFLOR CON QUESO AZUL.

Su textura y sabor serán la combinación perfecta que el 
cordero necesita para realzar aún más su sabor. Este puré 
no te quitará mucho tiempo, te lo aseguro. 

Simplemente delicioso. Si eres amante del queso, te contaré 
un secreto: puedes agregar un poquito más.

Pero si el puré no es lo tuyo, no te preocupes, tengo otra opción 
muy deliciosa.

CORDERO ASADO CON HIERBAS Y 
GRANADA.

TRONCO DE NAVIDAD.

Espero que te haya gustado el recorrido para tu menú de Navidad que hicimos por muchos lugares. 
Ojalá no te hayas cansado. Nos despedimos deseándote una feliz Navidad y un próspero año nuevo, 
junto a tus seres queridos, de parte de tus amigos de GOOD TIMES.

TERMINADO.CON ESTO HEMOS
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CON

SENTIMIENTO:
Regalos

Ofrece a tus seres queridos la oportunidad de plantar 
un árbol juntos en un área local designada. Este regalo 
sostenible no solo contribuirá al medio ambiente, 
sino que también simbolizará el crecimiento continuo 
de su amistad y el impacto positivo que pueden tener 
en el mundo.

Realiza una donación de $200 pesos por regalo al 
Banco de Alimentos de Querétaro y recibe un certificado 
que podrás dar a tus seres queridos. En su nombre se 
hará llegar un paquete alimentario a personas que lo 
necesitan.

Encarga a un artista local que cree una obra de 
arte personalizada basada en los gustos e intereses 
del destinatario del regalo. Esta pieza única y 
significativa se convertirá en un tesoro atemporal que 
siempre recordará momentos especiales y vínculos 
emocionales.

IDEAS DE REGALOS ÚNICOS Y SIGNIFICATIVOS.

ÁRBOL DE LA AMISTAD:

REGALO CON CAUSA DE BANCO DE 
ALIMENTOS:

OBRA DE ARTE PERSONALIZADA:
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Crea una caja de recuerdos hecha a mano llena de 
pequeños tesoros, notas y fotografías significativas. 
Invita a amigos y familiares a contribuir con mensajes 
escritos, fotos y objetos que representen momentos 
compartidos. Esta caja se convertirá en un tesoro de 
memorias preciadas.

Al adquirir bonos de carbono en nombre de tus 
seres queridos, estás contribuyendo directamente a 
proyectos que reducen las emisiones de carbono en 
nuestra atmósfera, ayudando a combatir el cambio 
climático.

CAJA DE RECUERDOS HECHA A 
MANO:

BONOS DE CARBONO:
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MensajesMÁGICOS:

MARÍA
(9 AÑOS):

¡Hola a todos! En Navidad, 

debemos ser buenos. Ayuden 

a abuelitos, den comida a 

los perritos y compartan 

juguetes. Así todos sonríen, 

como Santa sonríe.

¡Hola! En Navidad, digan 
mucho te quiero. No peleen 
con sus hermanitos, compartan 
galletas y den gracias. Eso 
hace que los corazones sean 
felices.

JUAN
(6 AÑOS):

¡Felices fiestas! Hagan 

galletas, canten villancicos y 

abracen mucho. La Navidad 

es para amigos y familias 

juntas.

VALENTINA
(8 AÑOS):

¡Hola gente grande! Regalen 

sonrisas, no solo juguetes. 

Ayuden a los vecinos y digan 

chistes.

DIEGO
(7 AÑOS):

Felices fiestas! Coman 
muchas galletas, pero también 
enséñenme a hacerlas. La 
Navidad es para aprender 
cosas nuevas y contar cuentos 
antes de dormir.

ISABEL(10 AÑOS):
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¡Hola, adultos! Escuchen a los 

niños, a veces tenemos ideas 

geniales.

SOFÍA
(6 AÑOS):

Adultos, sean amables como Santa. Ayuden a otros y díganles cosas lindas.

VALENTINA(8 AÑOS):

Adultos digan siempre la verdad. Así todos confían y se quieren más.

MARIANA(9 AÑOS):

¡Hola, grandes! En Navidad, 

compartan sus cosas con 

otros. No se peleen en la 

cena de navidad con mis tíos, 

seamos todos felices.

SANTIAGO
(10 AÑOS):

¡Hola! Cuiden a sus amigos y 

hagan cosas divertidas juntos.

ISABELLA

(7 AÑOS):

Adultos, la naturaleza es importante. Cuídenla, no tiren basura y ayuden a los animales.

EMMA
(8 AÑOS):
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¡Hola, amigos grandes! La 
Navidad es tiempo sonreír 
mucho y hacer cosquillas.

VALERIA(9 AÑOS):

¡Hola! Cuando vean a alguien 

triste, díganle algo bonito. 

Las palabras amables son 

como luces brillantes en la 

oscuridad. 

MIGUEL

(6 AÑOS):

¡Hola, todos! En Navidad, no 

importa el tamaño del regalo, 

lo importante es el amor que 

le ponemos. Hagan cosas con 

amor y todo será genial.

CAMILA
(10 AÑOS):

¡Hola, grandes amigos! 
Compartan sus juguetes y 
siempre digan por favor y 
gracias. ¡Los quiero mucho!

DIEGO
(4 AÑOS):

¡Hola, adultos! En Navidad, 

cocinen juntos y compartan la 

comida. La comida sabe mejor 

cuando se hace con amor.

DANIELA

(10 AÑOS):
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MENSAJES
DEL

EN ESTA SECCIÓN EN NUESTRA SEGUNDA 
HISTORIA

Exploramos las conmovedoras 
historias de generosidad que 
crecen durante la Navidad.

Desde pequeños gestos hasta 
acciones e historias 
increíbles, estas 
narrativas reflejan el 
verdadero espíritu 
de la temporada: 
compartir amor y 
alegría con todo aquel 
que nos rodea.

Descubriremos cómo los actos 
desinteresados y la bondad 
transforman los días de quienes 

los reciben. 

La generosidad de la gente 
durante la Navidad 

crea un impacto 
positivo duradero, 
recordándonos el poder 

de hacer el bien.

¡ACOMPÁÑANOS 
Y DÉJATE INSPIRAR 
POR LA MAGIA DE 
LA BONDAD EN ESTA 
ÉPOCA FESTIVA!

Anónimo
Autor

Autor

Mi difunto suegro solía llevar bolsas de dulces, 
despensas, peluches y piñatas a una casa 
hogar. Lo que hacemos ahora es reunir dinero 
con la familia de mi suegra, comprar pizzas 
y refrescos, y salir la noche del 24 a buscar 
familias en situación de calle. Nos dividimos 
por colonias y entregamos cajas de pizza y 
refrescos para que puedan cenar en ese día.

Hace cuatro años, 
mi pequeña familia de 

tres integrantes inició 
la tradición de repartir 

pequeños aguinaldos a los 
niños que encontramos en las 

calles durante el Día de Reyes. 
Desde aquel momento, hemos 

continuado con esta hermosa 
costumbre cada año.

Ahora, hemos extendido la invitación a toda 
la familia, incluyendo tíos, primos y abuelos, 
para que también contribuyan con más dulces 
o juguetes. Con el tiempo, hemos logrado 
aumentar la cantidad de aguinaldos, lo que nos 
permite llevar alegría a un mayor número de 

niños.

Este año, salimos a repartir con aún más 
entusiasmo, ya que se ha sumado a la tradición 
nuestro otro hijo. ¡La familia sigue creciendo 
y también lo hace nuestra hermosa tradición 

solidaria!

Nath Díaz.
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EN ESTA HISTORIA

Exploraremos cómo el amor y la ilusión se 
entrelazan en la noche de Reyes Magos, creando 
un momento mágico lleno de expectativas y 
emociones. 

Descubre cómo la espera de un 
regalo anhelado se transforma 
en un momento inolvidable.

Primero, permíteme 
expresar que, para 
mí, los Reyes Magos 
representan un momento 
fenomenal y mágico, 
especialmente ahora que 
soy madre. Experimento 
una profunda emoción al 
sumergirme en la alegría 
de estas fechas. 

En mi infancia, solo 
recibí la visita de los 
Reyes Magos en casa; 
Santa Claus no formaba 
parte de la tradición, 
tal vez por razones 
culturales o por evitar 
gastos adicionales. 
Sin embargo, esto no 
afectaba mi entusiasmo.

En aquellos días, mis 
hermanos y yo debíamos 
preparar tres cubetas con 
agua, mientras mi papá llegaba 
con alfalfa y una paca completa 
para los animales, café, galletas, 
leche y, por supuesto, EL ZAPATO. Un 
día, mi papá, probablemente cansado de 
tomar café helado, mal endulzado con leche 
medio agria, sugirió: “dejen chocolates”. Dejar 
mis chocolates navideños como regalos no era 
una mala inversión. 

Hubo un día en que una niña me dijo:

Cerré mis ojos y oídos, rogando a Dios que 
no fuera cierto. Me convencí a mí misma de 

que era imposible, que seguramente intentaba 
molestarme. Sin embargo, años después, 

enfrenté la desgarradora verdad y sufrí mucho.

Pasaron algunos años hasta que tuve la 
oportunidad de crear magia para mi hermana 

menor. Era el último año en que 
probablemente conservaría esa 

“ilusión”. Como toda niña, 
solicitó la casa de Barbie, 
esa enorme casa Malibú 

que, OBVIAMENTE, 
estaba AGOTADA 

en esas fechas. 
La misión parecía 

imposible.

Ahí estábamos, 
los 4 Reyes 
Magos (mi 

hermano, mis 
papás y yo), 

viajando de San 
Luis a Querétaro 

en la tarde del 5 de 
enero. 

Recorrimos 
TODOS los centros 

comerciales de 
la ciudad sin éxito 

hasta las 8 o 9 de la 
noche. En medio de 

este caos, mi hermano 
Rey Mago comenzó a 

llorar, mi papá, el 2do Rey 
Mago, era regañado por mi 

mamá, la 3er Rey Mago, por 
no anticipar los gastos. Yo, 

simplemente, observaba aquel 
momento apocalíptico.

De repente, la magia apareció con una 
llamada de una Comercial Mexicana en León, 

GTO, que tenía la última casa gigante de Barbie 
disponible. Mi mamá amenazó al empleado por 

teléfono, asegurándole que sería el último día 
de su vida si la vendía. El Rey Mago bigotón 

encendió motores, y a eso de las 9 de la noche, 
viajamos a la tienda.

“LOS REYES MAGOS NO 
EXISTEN”
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Era de madrugada, no teníamos Waze en ese 
tiempo, y buscando en la guía roja llegamos; 
tristemente estaba cerrado. No lo logramos. 
Empecé a llorar, la señora 
Rey Mago tocó la puerta 
del centro comercial 
desesperadamente. 
De repente, como si 
fuera magia, abrieron 
el almacén y el mismo 
empleado amenazado nos 
dio entrada. Nos habían 
esperado.

En qué momento 
sucedió, no lo sé…

Así, la ilusión regresó a 
mí. Los Reyes, aun en 
la adultez y en medio 

de todo el caos, no me 
habían olvidado. 

Desde entonces, ser Rey 
Mago se ha convertido en 

la experiencia más hermosa 
que la vida me ha brindado en 

estas fechas. Espero que nunca 
olviden de dónde proviene la magia 

y a dónde nos puede llevar.

Eran alrededor de las 3 o 
4 de la mañana cuando 
regresábamos a San 
Luis, emocionados, con 
hambre, riéndonos del 
empleado amenazado 
y agradecidos por 
ese momento juntos. 
Estábamos llegando 
a casa con la luz del 
inicio del día cuando me 
indicaron que subiera a 
supervisar a mi hermana 
menor. Subí corriendo y 
al entrar a la habitación, me 
recibieron esos ojos cafés que ya 
estaban abiertos.

— ¡No! Aún no, duérmete otro ratito… La abracé, 
y volvió a dormir. Pasó una hora máximo, volvió 

a despertar, me levanté a ver a mis papás y 
estaban dormidos. Supuse que era el momento 

adecuado para bajar y ver juntas, y así 
fue. Ahí estaba la casa de Barbie 

majestuosamente en la sala, 
soberbia, inalcanzable y 

magnífica. 

Mi hermana no 
podía creerlo, ni 
yo tampoco, ya 
que cuando me 

acerqué, vi MI 
ZAPATO con 

regalos para mí y 
para todos.

AHÍ SUCEDIÓ 
LA MAGIA.

¡MÁS MAGIA!

¿YA LLEGARON 
LOS REYES? - 

PREGUNTÓ.
AutorClau Pns.
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RUTAS EN

RUTA DE LAS POSADAS

Para orientarte en estas fechas, te 
presentamos algunos sitios emblemáticos 
de San Miguel de Allende que no debes 
perderte. Son sitios muy conocidos, 
llenos de gente, música y un 
ambiente agradable.

Eso sí, si planeas estos 
recorridos, te recomendaría 
llevar un buen bloqueador, 
calzado cómodo y una bolsa 
adicional para la basura (te darás 
cuenta por qué cuando estés allí).

Comencemos con algo que todo el 
mundo conoce y que es un ícono 
absoluto de San Miguel de Allende: la 
famosísima

Es un buen lugar para tomar una foto, aunque 
debes tener paciencia para obtener la foto 
perfecta, ya que a veces pasan algunos 
vehículos, pero nada que no se resuelva en 
unos minutos.

Que no está tan lejos del centro, así que puedes 
llegar caminando. Esta calle empedrada 
ofrece un ángulo diferente de la iglesia, con 
sus fachadas pintorescas y su gente amable.

Hablando de fotos, te sugerimos un 
punto imperdible para obtener una 
buena imagen, donde tendrás una 
vista impresionante de esta famosa 

iglesia.

Este punto se encuentra en la calle 
Cuna de Allende, justo en frente de 
la escultura de Fray Juan. Muchas 
personas se toman fotos allí debido a 
la gran vista que ofrece. Además, un 
poco más abajo, entre la esquina, la 
calle principal y el Portal Allende, 
encontrarás un ángulo perfecto 
para una foto del centro de SMA y la 

iglesia principal de fondo.

Si buscas una imagen icónica del 
centro, este es el lugar indicado. 

Ubicada en la calle Correo. Con un diseño 
convencional y modesto para su época, esta 
iglesia es una de las más fotografiadas de 
México.

Hablando de fotos, te sugerimos un punto 
imperdible para obtener una buena imagen, 
donde tendrás una vista impresionante de 
esta famosa iglesia.

Por si aún no lo sabes y quieres 
averiguarlo: un helado se hace a base 
de leche y una nieve se hace a base de 
agua, esta es su única diferencia, pero, si 
no lo sabías, comparto ese dato contigo.

Por cierto, termina rápido tu helado, 
porque con el calor llevarás agua en lugar 

de un helado.

En esta zona, encontrarás varios 
negocios de comida, accesorios, 
puestos locales, la mayoría de ellos 
ofrecen nieves o helados (ojo, no son 
lo mismo) de diferentes sabores como 
galleta, vainilla, mantecado, piñón, 
mamey, pistache (aunque te recomiendo 
no probar este sabor, aquí entrenos, 
no es pistache auténtico), chocolate, 
mango, mandarina, frutos rojos y muchos 

más.PARROQUIA DE SAN MIGUEL 
ARCÁNGEL.

LA CALLE  ALDAMA.

AQUÍ TIENES UN DATO 
CURIOSO.

DE
ALLENDE:

Pero cambiemos de ruta hacia:

NAVIDAD:
RUTAS DE LA

Recorridos por lugares 
emblemáticos San Miguel 
que decorados para la 
temporada para hacer fotos 
instagrameables.
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MUSEO IGNACIO RAMÍREZ “EL 
NIGROMANTE”.

JARDÍN DE SAN JUAN DE DIOS.

RUTAS DE LOS NACIMIENTOS.

Este museo, entre la esquina con la calle 
Núñez y San Francisco, alberga una enorme 
colección de juguetes artesanales, muchos 
de ellos reconocidos y elaborados por manos 
mexicanas.

Ahora, en lugar de subir, bajarás una pequeña 
pendiente. Mientras caminas, te encontrarás con 
un San Miguel de Allende más auténtico, ubicado 
justo en la Calle  Dr. Ignacio Hernández, llegarás a 
este museo, la entrada a este lugar es gratuita para 
el primer piso. Al entrar, encontrarás un área muy 
verde con sillas cómodas, donde puedes quedarte 
un rato para leer un libro, charlar con tus amigos o 
simplemente pasar el rato.

Al adentrarte más en el lugar, encontrarás su famosa 
Sala de Murales Siqueiros. Este espacio tiene varios 
murales diferentes y particulares. Podrás verlos 
desde cualquier punto, ya que cada mural cuenta 
una historia. Si eres observador, podrás encontrar 
huellas de pies marcadas para que, desde ese 
punto, veas lo que no se ve desde otros ángulos.

Es importante prestar atención a la información y 
a cada detalle. Al seguir caminando, encontrarás 
una sala para los amantes del arte y la música, 
ya que hay una sala única donde verás violines 
y violonchelos en las paredes, cada uno con una 
pequeña información sobre cuándo y dónde se hizo 
ese instrumento.

Y en medio de esta sala, una torre repleta de violines 
de diferentes colores con una luz amarilla para dar 
un toque de calma y tranquilidad. Realmente, un 
lugar increíble para visitar.
Y por último, pero no menos valioso, finalizamos 
este recorrido en el

El museo tiene su propia historia y un lugar 
encantador para sentarte un rato en un 
área verde, muy fresca y con una pequeña 
fuente. Este recorrido consta de cinco salas, 
y cada una de ellas tiene juguetes increíbles, 
desde pequeñas maquetas de estructuras 
representativas de San Miguel hasta un tren 
colgante, carretas de caballos elaboradas con 
madera y a los voladores de Papantla.

Cerca del punto anterior, en la calle San Antonio 
de Abad y Beneficencia, encontrarás este paraje, 
que muy tristemente no te lo recomendaría si 
buscas un buen lugar para tomar una foto, no, 
no es el indicado.

Sin embargo, es un lugar tranquilo donde 
la gente pasa un buen rato por la tarde. Pero 
realmente, este no es un lugar que no te puedas 
perder. Si decides ir, encontrarás un sitio 
tranquilo, limpio y con un par de personas allí.

Hacer este recorrido para ti, fue muy divertido e 
increíble, esperamos, vayas pronto a cada una 
de estas zonas y nos cuentes tu experiencia 
¿Qué te pareció? ¿Qué te gusto más? En fin, 
queremos que nos cuentes TODO, queremos 
conocer tu experiencia cuando tengas que 
vivirla.   

Así es como terminan estas rutas por San Miguel 
de Allende, ten por seguro que puedes recorrer 
estas zonas en familia, con amigos, con tu 
pareja, la verdad es que no importa con quién 
vayas, porque tendrás aventuras y momentos 
divertidos, que de verdad harán que tu estancia 
en este lugar valga la pena.

La gente y el diseño colorido hacen de este 
lugar, sin duda, uno de los favoritos para visitar 
y pasar un buen momento. Puede que pienses 
que será un poco aburrido, pero créeme que 
no. Al final, recuerda que todos llevamos un niño 
interior y al ver tantos juguetes increíbles y bien 
hechos, dan ganas de jugar con ellos.

¡Ah! Pero antes de que se me olvide, llegar a 
este museo no es complicado, pero prepárate 
para la subida, que es un poco extensa y un 
tanto cansada, así que ve por la sombrita.

Una vez terminada esta visita, te encaminaremos 
a la siguiente parada: el

Concluyendo este punto, nos dirigimos 
a un lugar diferente, diría que mágico:

Para estas rutas, abordaremos tres zonas 
para que también puedas explorarlas, pero no 
te preocupes, aquí te diremos si realmente vale 

la pena conocer estos sitios.

MUSEO DEL
JUGUETE.

MUSEO IGNACIO RAMÍREZ “EL 
NIGROMANTE”.

JARDÍN DE SAN 
JUAN DE DIOS.
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SIEMPRE HAN 
ESTADO AQUÍ

COLABORACIÓN INFLUENCER QUERETANO.CON
UN

Hablemos de tradiciones arraigadas en el tiempo, justo cuando nos 
adentramos en la mágica temporada navideña.

de misticismo y tradiciones, exploremos por qué este período es tan 
significativo.

De la mano de , nuestro nuevo embajador

Comencemos con el solsticio de invierno, un fenómeno celestial que marca el 
día más corto y la noche más larga del año. A lo largo de la historia, diversas 
culturas han celebrado este evento, viéndolo como un momento de transición 
que simboliza la renovación y el renacimiento del sol. En algunas culturas 
nórdicas, como en los festivales de Yule, encendían hogueras para representar 
la victoria de la luz sobre la oscuridad. Los druidas celtas también consideraban 
el solsticio de invierno como un período sagrado de renovación espiritual.
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Estas prácticas buscaban armonizarse con 
los ciclos naturales, encontrando significado 
en la conexión entre el cosmos y la Tierra.

Aunque las formas de celebración variaban, 
el solsticio de invierno compartía la temática 
común de celebrar la luz y la esperanza en 
medio de la oscuridad invernal.

Con el tiempo, estas tradiciones se fusionaron con las festividades cristianas de 
la Navidad. Elementos como el árbol decorado y las luces brillantes se integraron 
en las celebraciones navideñas, creando un puente entre las prácticas antiguas 
y la festividad cristiana actual. La Navidad contemporánea conserva vestigios 
de celebraciones pre-cristianas, recordándonos la diversidad de influencias 
culturales a lo largo del tiempo.
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Así que en la época actual, celebramos la 
reinterpretación de una tradición ancestral con un 
significado moderno.

Descubre el sabor de HEX próximamente en tu tienda 
local y Amazon, comparte tus experiencias en las redes 
sociales @hexsotol. Brinda con Sotol HEX durante el Yule y 
la Navidad, celebrando la conexión eterna entre el pasado 
y el presente.

Otra tradición que ha 
perdurado y también ha 
sido reinterpretada es la del 
sotol, un destilado tradicional 
con denominación de origen del 
norte de México. HEX Sotol, de 
reciente creación, se presenta 
como el medio perfecto 
para llevar la celebración 
antigua hacia 
festividades más 
contemporáneas.

Más que una 
bebida, HEX es 

un testimonio de la 
continuidad, un puente 

entre el pasado y el 
presente. Elevemos 

nuestras festividades 
invernales con esta bebida 
arraigada en la historia y 

profundicemos la conexión 
con los orígenes de estas 

celebraciones.

¡SALUD Y 
FELICES 

FIESTAS!

Autor
Orlando Vercini.
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